
 

 

 
  

 

Proiect cofinanţat din Fondul Social European - Programul Operaţional Capital Uman 2014 – 2020 
Axa Prioritară 6: Educaţie si competenţe / Operaţiune compozită OS 6.5, 6.6.  Îmbunătăţirea competenţelor personalului didactic din învăţământul preuniversitar
în vederea promovării unor servicii educaţionale de calitate orientate pe nevoile elevilor și a unei școli incluzive 
Titlu proiect: „Profesionalizarea carierei didactice - PROF” 
Cod proiect: POCU/904/6/25/146587
Beneficiar: Ministerul Educaţiei
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AVIZAT,

Responsabil local partener P2, 
Mihaela VOINEA

 
Denumire livrabil:

PLANIFICARE CALENDARISTICĂ ȘI PLANIFICARE PE UNITĂȚI DE ÎNVĂȚARE

Disciplina : INTRODUCERE ÎN PEDAGOGIE ŞI TEORIA ŞI METODOLOGIA CURRICULUMULUI
Clasa :a IX-a 
Specializarea: învățător-educatoare
Număr de ore pe săptămână: 2   
Număr săptămâni: 36 din care 1 săptămână Școala Altfel, 1 săptămână Școala Verde                                                                                          
Programa aprobată prin: O.M. Nr. 4875/ 06.11.2002                                                              



 

 

 
  

 

PLANIFICARE  CALENDARISTICĂ
2 ORE / s pt mân - TOTAL 68 OREă ă ă

NR
CRT

UNITATEA 
DE ÎNVĂŢARE

COMPETENŢE SPECIFICE CONŢINUTURI NR.
ORE

SĂPTĂMÂN
A

OBS.

1  Sistemul ştiinţelor
 educaţiei

1.1.Identificarea criteriilor de 
clasificare a ştiinţelor educaţiei şi 
analiza relaţiilor
 dintre acestea.

1.1.Educaţia-obiect de
 studiu al ştiintelor 
educaţiei
1.2.Disciplinele 
educaţionale şi  relaţiile
dintre ele
1.3.Evoluţia concepţiilor 
despre educaţie
 

6
MODUL I

S1 S2
S3

2 Educaţia-delimitări 
conceptuale

2.1.Utilizarea adecvată a terminologiei 
specifice domeniilor “Introducere în 
pedagogie şi teoria şi metodologia
 curriculumului”în scopul explicării
 proceselor, al interpretării unor situaţii 
educaţionale.

2.1.Structura educaţiei
2.2.Determinările 
educaţiei
2.3.Funcţiile individuale
 si sociale ale educaţiei
Recapitulare

2.4.Rolul educaţiei în 
dezvoltarea personali-
tăţii. Educabilitatea

8

6

S4 S5 S6
S7 

MODUL
II

S8 S9 S10

3  Formele şi tipurile
 educaţiei

3.1.Analiza conceptuală şi evaluativă a 
specificităţii pedagogice a educaţiei.    

3.1.Educaţia formală , 
nonformală , informală
3.2.Autoeducaţia

4 S11 S12



 

 

 
  

 

3.3.Educaţia permanentă
3.4.Interdependenţa 
formelor si tipurilor 
de educaţie

4 Medii educaţionale 2.4.Caracterizarea şcolii ca organizaţie 
socială de tip specific.
3.5.Analiza rolului şcolii în dezvoltarea 
şi evaluarea socială şi individuală.
6.6.Descrierea principalelor caracteristici 
ale sistemului de învăţământ din
 Romania şi a bazelor sale juridice.
3.7.Analiza critică a problemelor 
sistemului de învăţământ romanesc şi 
diferenţierea principalelor direcţii de 
evoluţie ale acestuia.
3.8.Analiza rolului familiei şi al altor 
medii educaţionale în dezvoltarea 
individului.

4.1. Şcoala în sistemul 
social
      4.1.1.Caracteristicile 
organizaţionale ale 
şcolii
      4.1.2.Concepţii şi 
teorii privind rolul 
şcolii în dezvoltarea 
socială şi individuală
     
4.1.3.Tendinţe ale 
evoluţiei învăţământului
     4.1.4.Sistemul de 
învăţământ din Romania-
baze legislative, 
structură, alternative
 educaţionale
    4.1.5.Reforma
 sistemului de
 învăţământ din
Romania
4.2.Familia
-delimitări conceptuale
-funcţii
-roluri parentale
-rolul familiei în 
dezvoltarea 

6

6

 
S13 S14 

S 15

MODUL
III

S16 S17
S18



 

 

 
  

 

personalităţii
 individului
4.3.Alte medii 
educationale:O.N.G
Biserica,mass-media

Recapitulare
Evaluare 2 S19

5
 
 Statutul profesional
 al 
cadrului didactic

4.1.Elaborarea de proiecte de dezvoltare
profesională, în concordanţă cu propriile 
nevoi şi cu tendinţele de evoluţie ale 

domeniului

    
5.1.Competenţele şi 
calităţile cadrului 
didactic

4 S20
S21

6

.

Curriculum
-delimitări 
conceptuale

1.9.Enunţarea principalelor surse şi a 
criteriilor de organizare pedagogică a 
conţinuturilor învăţării şi valorificarea
 lor în structurarea unor conţinuturi 
pedagogice specifice.

6.1.Definirea 
curriculum-ului
6.2.Evoluţia termenului
6.3.Perspective de 
analiză a Curiculum-
ului
6.4.Tipuri de curriculum

10
MODUL

IV

S22 S23
S24

Școala
Verde 

S25 S26

7. Finalităţi şi 
conţinuturi

3.10.Identificarea avantajelor şi a
 limitelor sistemelor de clasificare şi a
 metodelor de definire a obiectivelor 

        7.1.Sisteme de 
clasificare a obiectivelor
        7.2.Categorii de 

8 MODUL
V



 

 

 
  

 

educaţionale educaţionale. finalităţi educaţionale
        7.3.Metodologii de 
operaţionalizare a 
obiectivelor
         7.4.Noţiunea de 
conţinut
         7.5.Criterii de 
selecţie şi de organizare
a conţinuturilor

S27
Școala
Altfel
S28
S29
S30

8. Metodologia 
proiectării 
curriculumului

4.11.Utilizarea de modele şi de norme 
metodologice în proiectarea 
curriculumului.

8.1. Metodologia 
proiectării
8.2.Tipuri de 
proiectare

2 S31 

9. Dimensiuni 
metodologice şi 
evaluative ale 
produselor 
curriculare

1.12.Utilizarea metodologiei de
 clasificare şi de operaţionalizare a 
obiectivelor, în analiza produselor
 curriculare şi a documentelor 
de organizare a activităţii didactice.
3.10.Analiza şi evaluarea principalelor 
produse curriculare cu ajutorul unor 
criterii şi metode adecvate

9.1.Plan de învăţământ
9.2.Programă şcolară,
manuale şcolare
9.3.Auxiliare curriculare

2 S32

10. Reforma 
Curriculum-ului

7.14.Diferenţierea caracteristicilor
 specifice ale interdisciplinarităţii şi ale 
modularităţii, recunoaşterea manifestării 
acestora în diferite tipuri de produse 
curriculare şi aprecierea valorii lor în 
dezvoltarea curriculumului modern.

10.1. Inovaţii 
reprezentative: 
interdisciplinaritate, 
modularitate
10.2. Reforma 
curriculum-ului în 
România
RECAPITULARE

4 S33
S34



 

 

 
  

 

PLANIFICARE  PE UNITĂȚI DE ÎNVĂȚARE

PROIECTUL UNITĂŢII DE ÎNVĂŢARE: Sistemul ştiinţelor educaţiei
Număr de ore :6

Nr.
Crt.

Conţinuturi - detalieri Competenţe 
specifice

Activităţi de învăţare Resurse Evaluare

1. 1.1.Educaţia-obiect de
 studiu al ştiintelor 
educaţiei
1.2.Disciplinele 
educaţionale şi  relaţiile
dintre ele
1.3.Evoluţia concepţiilor 
despre educaţie
1.4.Recapitulare şi 
sistematizare

1.1.Identificarea 
criteriilor de 
clasificare a ştiinţelor
 educaţiei şi 
analiza relaţiilor
 dintre acestea.

-elaborarea unei scheme de organizare a 
ştiinţelor educaţiei şi  demonstrarea 
statutului teoretic şi aplicativ al principalelor 
discipline
pedagogice
-exerciţii practice de identificare a ştiinţelor
educaţiei
-explicarea  unor  situaţii  din  viaţa  cotidiană
cu ajutorul informaţiilor despre educaţie

- fişe cu 
modele de 
scheme 

Observarea
sistematică
Evaluarea orală

Evaluare sumativă la 
sfârşitul unităţii de 
învăţare

PROIECTUL UNITĂŢII DE ÎNVĂŢARE: Educaţia-delimitări conceptuale
Număr de ore :14

Nr.
Crt.

Conţinuturi - detalieri Competenţe 
specifice

Activităţi de învăţare Resurse Evaluare

2. 2.1.Structura educaţiei
2.2.Determinările 
educaţiei
2.3.Funcţiile individuale
 si sociale ale educaţiei

2.1.Utilizarea adecvată a 
terminologiei 
specifice domeniilor 
“Introducere în 
pedagogie şi teoria şi

-exerciţii de completare a unor enunţuri lacunare
- realizarea unor grafice,care să ilustreze structura
educaţiei 
-identificarea unor situaţii din viaţa cotidiană în care se
afirmă funcţiile educaţiei 

scheme

planşe

Observarea
sistematică
Evaluarea orală

Evaluare sumativă



 

 

 
  

 

2.4.Rolul educaţiei în 
dezvoltarea personali-
tăţii. Educabilitatea

2.5. Recapitulare şi 
sistematizare

 metodologia
 curriculumului”în 
scopul explicării
 proceselor, al interpretării unor 
situaţii 
educaţionale.

- exerciţii de argumentare a rolului eredităţii, mediului şi
educaţiei în dezvoltarea personalităţii fişe

scrisă

PROIECTUL UNITĂŢII DE ÎNVĂŢARE: Formele şi tipurile  educaţiei
Număr de ore :4

Nr.
Crt.

Conţinuturi – 
detalieri

Competenţe
specifice

Activităţi de învăţare Resurse Evaluare

3. 3.1.Educaţia formală , 
nonformală , informală
3.2.Autoeducaţia

3.3.Educaţia 
permanentă
3.4.Interdependenţa 
formelor si tipurilor 
de educaţie
RECAPITULARE

3.1.Analiza 
conceptuală şi 
evaluativă a 
specificităţii 
pedagogice a
 educaţiei.    

▪alcătuirea  unui  text  în  care  să  coreleze  semnificaţia
psihologică a termenilor învăţaţi;
▪dezbaterea unor cazuri referitoare la formele 
educaţiei 
▪exerciţii de argumentare
▪studiu de caz

- fişe de lucru
- activitate 
frontală

Observarea
sistematică
Evaluarea orală

Evaluare sumativă 
scrisă 

PROIECTUL UNITĂŢII DE ÎNVĂŢARE: Medii educaţionale
Număr de ore :18

Nr.
Crt.

Conţinuturi – 
detalieri

Competenţe 
specifice

Activităţi de învăţare Resurse Evaluare



 

 

 
  

 

4. 4.1. Şcoala în sistemul 
social
      4.1.1.Caracteristicile 
organizaţionale ale 
şcolii
      4.1.2.Concepţii şi 
teorii privind rolul 
şcolii în dezvoltarea 
socială şi individuală
     4.1.3.Tendinţe ale 
evoluţiei învăţământului
     4.1.4.Sistemul de 
învăţământ din Romania-
baze legislative, 
structură, alternative
 educaţionale
    4.1.5.Reforma
 sistemului de
 învăţământ din
Romania
4.2.Familia
-delimitări conceptuale
-funcţii
-roluri parentale
-rolul familiei în 
dezvoltarea 
personalităţii
 individului
4.3.Alte medii 
educationale:O.N.G
Biserica,mass-media

2.4.Caracterizarea şcolii ca organizaţie 
socială de tip specific.
3.5.Analiza rolului şcolii în dezvoltarea 
şi evaluarea socială şi individuală.
6.6.Descrierea principalelor caracteristici 
ale sistemului de învăţământ din
 Romania şi a bazelor sale juridice.
3.7.Analiza critică a problemelor 
sistemului de învăţământ romanesc şi 
diferenţierea principalelor direcţii de 
evoluţie ale acestuia.
3.8.Analiza rolului familiei şi al altor 
medii educaţionale în dezvoltarea 
individului.

▪ identificarea transferurilor 
interdisciplinare 
▪analizarea posibilităţilor de 
dezvoltare a propriei persoane din 
perspectiva sistemului de 
învăţământ românesc
▪exerciţii de identificare a unor 
comportamente umane specifice 
copiilor în cadrul familiei

scheme

planşe

fişe

Observarea
sistematică
Evaluarea orală

Evaluare 
sumativă scrisă



 

 

 
  

 

5.Statutul profesional
 al 
cadrului didactic
5.1.Competenţele şi 
calităţile cadrului 
didactic

4.1.Elaborarea de proiecte de dezvoltare
profesională, în concordanţă cu propriile 
nevoi şi cu tendinţele de evoluţie ale 
domeniului

- exerciţii de identificare a 
competenţelor cadrului didactic 
necesare în anumite situaţii 
educaţionale

Evaluare orală

PROIECTUL UNITĂŢII DE ÎNVĂŢARE: Curriculum -delimitări conceptuale
Număr de ore :10

Nr.
Crt.

Conţinuturi - detalieri Competenţe 
specifice

Activităţi de învăţare Resurse Evaluare

6 6.1.Definirea 
curriculum-ului
6.2.Evoluţia termenului
6.3.Perspective de 
analiză a Curiculum-ului
6.4.Tipuri de curriculum

1.9.Enunţarea principalelor surse şi a 
criteriilor de organizare pedagogică a 
conţinuturilor învăţării şi valorificarea
 lor în structurarea unor conţinuturi 
pedagogice specifice.

-elaborarea unei scheme de organizare a
curriculum-ului
-exerciţii  practice  de  identificare  a
tipurilor de curriculum
-explicarea  unor  situaţii  din  viaţa
cotidiană   cu  ajutorul  informaţiilor
despre curriculum

scheme

planşe

fişe

Observarea
sistematică
Evaluarea orală

Evaluare 
sumativă 

PROIECTUL UNITĂŢII DE ÎNVĂŢARE: Finalităţi şi conţinuturi educaţionale
Număr de ore :10

Nr.
Crt.

Conţinuturi - detalieri Competenţe 
specifice

Activităţi de învăţare Resurse Evaluare

7. 7.1.Sisteme de clasificare a 
obiectivelor
        7.2.Categorii de 

3.10.Identificarea avantajelor şi a
 limitelor sistemelor de clasificare şi a
 metodelor de definire a obiectivelor 

 -exerciţii  practice  de  identificare  a
tipurilor de obiective
- elaborarea unor scheme cu categoriile

scheme

planşe

Observarea
sistematică
Evaluarea 



 

 

 
  

 

8.

finalităţi educaţionale
        7.3.Metodologii de 
operaţionalizare a 
obiectivelor
         7.4.Noţiunea de 
conţinut
         7.5.Criterii de selecţie 
şi de organizare
a conţinuturilor

Metodologia 
proiectării 
curriculumului
 8.1. Metodologia proiectării
8.2.Tipuri de proiectare: 
calendaristică, semestrială, 
proiectarea lecţiei

educaţionale.

4.11.Utilizarea de modele şi de norme 
metodologice în proiectarea 
curriculumului.

de obiective
-  exerciţii  de  formulare  a  obiectivelor
operaţionale

- realizarea unor planificări

fişe

- modele 
de 
planificări

orală

Evaluare 
sumativă 

PROIECTUL UNITĂŢILOR DE ÎNVĂŢARE: Dimensiuni metodologice şi evaluative ale produselor curriculare; 
                                                                                 Reforma curriculumu-lui
Număr de ore :6
Nr.
Crt.

Conţinuturi - detalieri Competenţe 
specifice

Activităţi de învăţare Resurse Evaluare

9. 9.1.Plan de învăţământ
9.2.Programă şcolară,
manuale şcolare
9.3.Auxiliare curriculare

1.12.Utilizarea metodologiei de
 clasificare şi de operaţionalizare a 
obiectivelor, în analiza produselor
 curriculare şi a documentelor 
de organizare a activităţii didactice.
3.10.Analiza şi evaluarea principalelor 
produse curriculare cu ajutorul unor 
criterii şi metode adecvate

 -exerciţii  practice  de  identificare  a
tipurilor de documente curriculare
- elaborarea unor analize de programe şi 
manuale
- exerciţii de formulare a cerinţelor faţă
de manuale

scheme

planşe

fişe

modele de 
documente
curriculare

Observarea
sistematică
Evaluarea 
orală

Evaluare 
sumativă 



 

 

 
  

 

10. 10.1. Inovaţii reprezentative:
interdisciplinaritate, 
modularitate
10.2. Reforma curriculum-
ului în România
RECAPITULARE FINALĂ

7.14.Diferenţierea caracteristicilor
 specifice ale interdisciplinarităţii şi ale 
modularităţii, recunoaşterea manifestării 
acestora în diferite tipuri de produse 
curriculare şi aprecierea valorii lor în 
dezvoltarea curriculumului modern.

-identificarea transferurilor 
interdisciplinare 
-analizarea posibilităţilor de dezvoltare a
propriei persoane din perspectiva 
sistemului de învăţământ românesc

fişe Evaluare
sumativă 
finală

 Elaborat de :

Katalin Zoller, 

                                                                                                                                               Expert în implementare curriculară cu abilități TIC

Coralia Palade,

                                                                                                                                               Expert în implementare curriculară cu abilități TIC


