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BLENDED LEARNING: ACTIVITATI STEM
PENTRU ELEVII CU DIZABILITATI

Manole Ionut-Constantin

STEM (Science, Technology, Engineering, and Mathematics) inseamna stiint,
tehnologie, inginerie si matematicd. Domeniile care se Incadreazd in categoria STEM
reprezintd, de obicei, o gama largd de profesii care ofera un salariu si un prestigiu
excelente, precum si posibilitatea de a avea un impact semnificativ asupra inovatiilor
societale. Profesiile STEM sunt, de asemenea, din ce In ce mai cdutate pentru siguranta
locurilor de muncd, din cauza modernizarilor tehnologice.

Avand 1n vedere securitatea si atentia pozitivd asociate cu aceste profesii, aceasta
schimbare a fortei de munca reprezinta o oportunitate de a promova egalitarismul prin
reprezentarea diversa in domeniile STEM. Cu toate acestea, din pacate, multi factori au

limitat accesul la aceste domenii pentru multe categorii demografice, inclusiv pentru
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persoanele cu dizabilitati. Cu sprijin si cultivarea interesului de la o varsta frageda,
persoanele cu dizabilitdti ar putea beneficia de o pozitie mai echitabila in ceea ce priveste

urmarea unei cariere STEM.

Identificarea barierelor din calea educatiei stem pentru elevii cu dizabilitati -
persoanele cu dizabilitdti se confruntd cu multe obstacole in drumul lor cétre o carierad
STEM, pe care altii fie nu le intampind, fie le intdmpina Intr-o masurd mai micd. Aceste
provocari vor depinde de individ si de circumstantele sale, dar pot include:

e Dbariere fizice in calea oportunitatilor de invatare pentru persoanele cu dizabilitati de
mobilitate;

e scaderea timpului disponibil pentru a urma oportunitati de invatare pe masura ce isi
gestioneaza dizabilitatea,

e diminuarea resurselor mentale si emotionale disponibile pentru a urma oportunitati
de invatare;

e lipsd de incredere in sine, in special in legaturda cu materiile dificile din scoala;

e dificultdti sociale care pot avea un impact asupra capacitdtii lor de a se implica in
proiecte de grup, de a pune intrebari si (mai tarziu in viata) de a crea retele;

e calitatea variabila a accesului la asistenta medicals;

e stigmatizarea care ii poate devaloriza ca student sau (mai tarziu in viatd) ca si
candidat la un loc de munca;

e asteptdri mai scazute in ceea ce priveste succesul lor ulterior din partea adultilor din
viata lor;

e nevoia de oportunitati si metode alternative de invatare;

e lipsa de sprijin din partea comunitatii pentru persoanele cu dizabilitati in domeniile

STEM;

e lipsa de reprezentare existenta pentru persoanele cu handicap Th domeniile STEM,;

Modificarea activitatilor stem pentru elevii cu dizabilitati - o barierd semnificativa
in calea STEM pentru elevii cu dizabilitdti este nevoia potentiala de oportunitati si metode
alternative de invatare. Prin urmare, este foarte important ca educatorii sa abordeze

metodele lor de predare in functie de cunostintele existente cu privire la nevoile elevilor si,
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de asemenea, sa reevalueze si sa reajusteze aceste metode in mod continuu. Cativa pasi de
baza care ar trebui sa fie luati includ:

e discutia cu parintii sau tutorii elevului cu privire la nevoile acestuia;

e discutii cu consilierul elevului despre nevoile sale;

e asigurarea disponibilitdtii oricarui echipament de asistentd necesar;

e cercetarea unor metode de predare utile care sa tind cont de dizabilitatea elevului;

e evaluarea modului in care elevul raspunde la metodele de predare si ajustarea, daca

este necesar;
e sustinerea rabdarii si compasiunii de catre factorii educationali implicati;
e solicitarea contributiei elevului;

e ascultarea opiniilor elevului;

Realizarea suportului pentru elevii care au dificultati cu intelegerea materiei -
elevii pot manifesta dificultati cu intelegerea materiei predate in maniera STEM intr-o
mare varietate de moduri, de la un copil cu ADHD care se straduieste sd se descurce cu
temele la matematica, pand la un copil cu deficiente de vedere care se straduieste sa
inteleaga cum tehnologia oferd o cale educationald viabilda pentru el. Prin urmare, pentru
cele mai bune rezultate, este necesara o baza solida de cunostinte si de comunicare intre
parinti si educatori. Parintii ar trebui sa se asigure ca au o buna intelegere a dizabilitatii
copilului lor si a modului in care aceasta influenteaza nevoile sale de Invatare.

In mod ideal, parintii vor dezvolta aceasti intelegere cu un consilier licentiat.
Périntii pot aplica aceasta intelegere pentru a sprijini succesul in educatia STEM,
asiguradndu-se ca sunt constienti de modul in care cursurile si informatiile STEM sunt
predate copilului lor si comunicdnd cu acesta cu privire la orice provocari pe care le
intampina. De asemenea, ei ar trebui sa fie constienti de orice semne generale de stres sau
dificultati academice, cum ar fi notele slabe sau retragerea sociala.

Gasirea unor tutori pentru domenii mai largi, cum ar fi matematica si stiintele, sau
pentru discipline mai specifice, cum ar fi tehnologia si fizica. Un tutore poate fi o optiune
excelenta pentru copiii cu dizabilitati care au nevoie de ajutor la materiile STEM, deoarece
nu numai cd poate oferi instruire suplimentara, dar se poate concentra si pe nevoile
individuale ale elevului si pe stilul de invatare. Cu toate acestea, este important de retinut
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ca nu toti tutorii aduc aceleasi abilitati si calitati de predare. Prin urmare, este importanta
documentarea cu privire la persoana si/sau organizatia pe care o reprezinta si asigurarea ca
tutorele are abilitatile necesare pentru a lucra cu handicapul specific al copilului. Unii
parinti pot chiar sd considere ca cea mai buna optiune in situatia lor este sa devina ei insisi
tutori pentru copilul lor.

Lectiile online - optiunile de invatare la distanta, cum ar fi cursurile online, pot
ameliora multe provocari educationale cu care se pot confrunta copiii cu dizabilitati, cum
ar fi limitarile de mobilitate, distragerea atentiei si stresul. De asemenea, nu este necesar un
program online complet. Optiunile de scolarizare hibrida sunt din ce in ce mai mult
disponibile, iar optiunea hibrida poate permite unui elev sa urmeze anumite materii printr-
un format online, dacd se considera ca este o cale mai eficienta pentru el. Este, de
asemenea, important de retinut cd aceasta poate fi o optiune buna pentru elevii care nu pot
obtine resursele de invatare care functioneaza cel mai bine pentru ei de la o scoald locala.
Platformele de invétare online pot deschide considerabil optiunile. Cu toate acestea, este
vitala asigurarea ca elevul primeste o instruire acreditatd care va indeplini toate cerintele de
care are nevoie pentru a absolvi prin programul de invatare mai larg.
amprenta nu numai asupra elevului, ci si asupra adultilor din jurul sau - dar pentru a-i oferi
sprijinul de care are nevoie, nu trebuie lasat acest stres sa se manifeste in moduri negative,
pe céat posibil. Prin urmare, este importanta nu numai o ingrijire adecvata pentru sanatatea
mentald si fizica a elevului, ci si sprijin mental si emotional pentru parinti sau tutori. Multi
profesionisti in domeniul sdndtdtii recomanda ca persoanele care actioneaza ca sistem de
sprijin al persoanelor cu dizabilitdti sa participe si ele la consiliere. Acest lucru le poate
permite sa isi gestioneze mai bine stresul, 1i ajutd sd invete metode sdnatoase de adaptare si
le permite sd inteleagd mai bine dificultdtile cu care se confruntd persoana cu dizabilitati si
cum sd o ajute.

Incurajarea educatiei STEM la domiciliu - se poate contribui la consolidarea
educatiet STEM a copiilor cu dizabilitati prin activitati acasa. Acest lucru este util nu
numai datoritad instructiei suplimentare, dar si ca o modalitate de a contextualiza
informatiile pe care le invatad si de a le face mai distractive i mai interesante. Modul in
care este realizat acest lucru va trebui sa depinda de subiectul pe care il invata, de varsta
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lor, de interesele lor, de dizabilitatea lor si de resursele disponibile. Cu toate acestea, unele
activitati de baza se pot alinia in mare masura cu un grup demografic larg sau care pot fi
usor de ajustat in functie de acesta.
Activitati stiintifice - Optiunile pentru completarea cunostintelor generale de stiinta
si Incurajarea entuziasmului pentru acest subiect la domiciliu includ:
e Vizitarea unui muzeu de istorie naturald sau a unei alte expozitii locale;
o efectuarea de experimente stiintifice regulate acasa, mai ales dacd acestea au
legatura cu ceea ce copilul invata la scoald sau cu ceea ce il intereseaza;
e gasirca de mijloace media adecvate varstei si subiectelor stiintifice care Il
intereseaza pe copil sau pe care copilul le invata la scoala;
e concentrarea invatarii pe ceea ce il intereseaza cel mai mult si introducand in mod
regulat subiecte suplimentare care I-ar putea interesa.
Activitati tehnologice - Optiunile pentru completarea cunostintelor legate de
tehnologie si Incurajarea entuziasmului pentru subiectele aplicabile acasa includ:
e jucdrii care pot incuraja interesul pentru tehnologie, cum ar fi trusele de constructie
sau de robotica;
e implicarea elevului Tn ajutorul sau observarea reparatiilor casnice;
e participarea elevului la proiecte de bricolaj;
o folosirea de tururi al oricaror inovatii tehnologice din zona sa, mai ales daca exista
posibilitatea de a invata despre cum a fost realizata structura si ce face aceasta;
Activitati de inginerie - Optiunile pentru completarea cunostintelor legate de inginerie si
incurajarea entuziasmului pentru subiectele aplicabile acasa includ:
e discutii despre ingineria implicata in structuri sau masini interesante;
e participarea la reparatii sau la proiecte de bricolaj;
e incurajarea elevilor sa creeze sau sa actualizeze obiecte existente, mai degraba
decat sa cumpere obiecte noi;
e cumpdrarea de jucdrii care promoveazd interesul si intelegerea structurilor
complexe;
Activitati matematice - optiunile pentru completarea cunostintelor generale de
matematica si incurajarea entuziasmului pentru acest subiect acasa includ:
e activitati pentru a-i ajuta sa inteleaga fractiile;
5

Proiect: Profesionalizarea carierei didactice - PROF

Beneficiar: Ministerul Educatiei

~ Partener 1-15

" POCU/904/6/25/Operatiune compozitd OS 6.5, 6.6, cod SMIS146587



UNIUNEA EURCPEANA Instrumente Structurale
2014 -2020

e implicarea elevilor la proiecte de constructie pentru a le imbunatati intelegerea
aplicatiilor spatiale ale matematicii;

e punandu-le intrebari despre activitatile de zi cu zi, de exemplu: ,,Ai avut opt biscuiti
si ai mancat doi. Acum, cati ti-au ramas?”’;

e (Qasirea de jocuri care incorporeaza matematica, cum ar fi diverse jocuri de carti sau

jocuri video;

Conform European Economic and Social Committee (Comitetul Economic si
Social European este un organism al Uniunii Europene, are sediul la Bruxelles si are rol
consultativ pe langa Parlamentul European si Comisia Europeana): ,,Un alt grup cheie care
va avea nevoie de sprijin va fi cel al elevilor cu dizabilitati. Autoritatile nationale ar trebui
sa prevada in buget echipamente speciale, de exemplu, pentru a depasi deficientele de
vedere sau pentru a adapta materialele la invatarea atipica, de exemplu pentru copiii cu
autism. Intr-adevir, invitarea mixta va implica cheltuieli pentru toate cursurile, fie pentru
gdzduirea sau achizitionarea de licente pentru platformele online, fie pentru securitatea
datelor, resurse didactice si echipamente, cum ar fi instrumente pentru ca elevii din
invatdmantul profesional sd poatd exersa abilitdtile practice in conditii de siguranta la
domiciliu. Autoritdtile publice trebuie sd fie realiste In ceea ce priveste investitiile

suplimentare necesare.”
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