PLAN DE INVATAMANT
al promotiei 2024 - 2027

Universitatea Transilvania din Brasov

Programul de studii Programul de formare psihopedagogica - nivel | -

universitare de licenta dubla specializare

Domeniul fundamental Stiinte sociale

Domeniul de licenta Nivelul 1 - Initial

Facultatea DEPARTAMENTUL DE PREGATIRE A PERSONALULUI
DIDACTIC

Durata studiilor: 3 ANI

Forma de invatamant: cu frecventa
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1. OBIECTIVE DE FORMARE $I COMPETENTE

Obiectivul general al programului de studii: Dezvoltarea competentelor profesionale psihopedagogice, didactice,
digitale, manageriale si de cercetare necesare exercitarii functiilor didactice in invatamant.

Pregdtirea psihopedagogica si didactica se realizeaza in conformitate cu planurile de invatamant stabilite la nivel
national, prin ordin de ministru, si este structurata pe doud niveluri:

a) Nivelul | (30 credite pentru monospecializare, respectiv 35 credite pentru dubla specializare) efectuat, de reguld,
pe parcursul ciclului universitar de licenta;

b) Nivelul Il (30 credite) efectuat dupd obtinerea diplomei de licenta.

Obiective

0.1. Formarea unui sistem functional de cunostinte specifice domeniului psihopedagogiei educationale si,
respectiv, fiecdrei specializari, in concordanta cu structura continuturilor implicate in curriculumul de formare;
0.2. Dezvoltarea abilitatilor cognitive, psihomotorii si socioafective, prin abordarea adecvata din punct de vedere
metodologic a continuturilor implicate de curriculum;

0.3. Dezvoltarea unui sistem de atitudini corespunzatoare normelor deontologice si sustinerea profilului
aptitudinal.

Ocupatiile care pot fi practicate pe piata muncii, potrivit Cod COR/ISCO-08:
Profesori in invatamantul profesional si de maistri 232001
Profesori in invatamantul gimnazial 233002

Profilul de competente dezvoltat in concordanta cu nevoile identificate pe piata muncii si cu cadrul national al
calificarilor, precum si rezultatele invatdrii asociate acestor competente sunt prezentate sintetic mai jos.
Prezentarea detaliata a acestora se regdseste in fisele disciplinelor din planul de invatamant.

Competente profesionale si rezultate ale invatdrii

CP1 Competenta de proiectare a procesului instructiv-educativ pentru diverse niveluri de varsta/ pregdtire a
elevilor.

R.I.1.1. Absolventul cunoaste si demonstreaza intelegerea conceptelor, teoriilor si principiilor ce stau la baza
procesului de proiectare a procesului instructiv-educativ.

R.1.1.2. Absolventul integreaza metode si tehnici didactice variate, adecvate varstei si particularitatilor elevilor.
RI.1.3. Absolventul proiecteazd strategii de instruire diferentiate in functie de particularitatile dezvoltrii fizice si
psihice ale elevilor.

CP2 Competenta de a realiza activitati specifice procesului instructiv-educativ din invatamantul preuniversitar.
RI.2.1. Absolventul organizeaza activititi pe termen lung, mediu si scurt, de grup si individuale, tinand cont de
specificatiile curriculare si facilitand dezvoltarea priceperilor/deprinderilor/abilitatilor cognitive, motrice si sociale
la elevi.

RI.2.2. Absolventul proiecteazd un demers didactic analizind si interpretdnd critic continuturile
temelor/domeniilor/disciplinelor pe care le preda.
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RI.2.3. Absolventul elaboreazd un demers didactic bazat pe principalele metode Si instrumente adecvate
procesului de predare/invatare/evaluare specific invatamantului gimnazial.
RI.2.4. Absolventul adapteazd activitdtile didactice in functie de caracteristicile de varsta si individuale ale elevilor.

CP3 Competenta de a evalua procesele de invatare, rezultatele si progresele inregistrate de elevi.

Ri.3.1. Absolventul elaboreazd probe de evaluare cu itemi gradual construiti pe nivele de dificultate insotite de
barem de corectare.

RI.3.2. Absolventul elaboreazi strategii de optimizare / remediere a rezultatelor in functie de feedback-ul obtinut
in urma evaludrii.

RI.3.3. Absolventul comunicd adecvat rezultatele evalurii si recomanddrile derivate din acestea cétre elevi si
parinti, in vederea optimizdrii strategiilor de invatare.

CP4 Competenta de gestionare manageriald a grupului de elevi, a procesului de invatamant si a activitatilor de
invdtare/integrare sociala specifice varstei grupului tinta.

Ri.4.1. Absolventul dezvoltd si implementeaza reguli si proceduri clare pentru mentinerea unui climat pozitiv si
propice invatarii in cadrul clasei/grupei.

Ri.4.2. Absolventul utilizeaza strategii de prevenire / remediere a conflictelor pentru asigurarea unui climat
securizat.

Ri.4.3. Absolventul evalueaza si ajusteaza strategiile manageriale aplicate in functie de feedbackul primit, in
vederea imbunatatirii activitatii de invatare si a integrarii sociale ale elevilor.

Competente transversale si rezultate ale invatarii

CT1. Competenta de aplicare a principiilor si a normelor de deontologie profesionala fundamentate pe optiuni
valorice explicite.

R11.1. Absolventul cunoaste si demonstreazd intelegerea atributiilor profesionale specifice domeniului
educational;

R.1.1.2. Absolventul cunoaste si aplica cu responsabilitate standardele de eticd implicate in activitati specifice de
evaluare, de interventie psihopedagogica, de realizare siimplementare de programe educationale si de cercetare
psihopedagogica;

R.1.1.3. Absolventul manifestd o atitudine dezirabild si obiectivd in interactiunea cu diversi actori din comunitatea
profesionala si sociala.

CT2. Competenta de a coopera eficient si constructiv in echipe de lucru profesionale si/sau interdisciplinare
R.1.2.1. Absolventul cunoaste si demonstreaza intelegerea principiilor de functionare eficientd a echipei
profesionale si/ sau interdisciplinare;

R.1.2.2. Absolventul cunoaste si utilizeazd strategii de lucru in echipd in vederea deruldrii cu eficients a activitatilor
propuse;

R.J.2.3. Absolventul manifestd o atitudine constructivd Si deschisa prin care promoveazd valorile echipei
profesionale si/ sau interdisciplinare.
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CT3. Competenta de a utiliza metode si tehnici eficiente de invatare pe tot parcursul vietii, in vedere formarii si
dezvoltarii profesionale continue

R..3.1. Absolventul cunoaste si aplicd o gama largd de metode si tehnici eficiente de invitare pe parcursul vietii;
R.1.3.2. Absolventul se raporteazd autoreflexiv la propriile practici profesionale, adoptand comportamente
specifice invatdrii continue (cautd noi oportunitati de invdtare; aplicd tehnici de eficientizare a propriei invatari);
R..3.3. Absolventul manifestd curiozitate sustinutd pentru documentare si actualizare continui a practicilor de
invatare pe tot parcursul vietii.

2. STRUCTURA PE SAPTAMANI A ANULUI UNIVERSITAR

Numar de semestre: 2

Numadr de credite pe semestru: 5

Numar de ore de activitati didactice / sdptamana: fintre 4 si 5 de ore/sdptdamana
Numarul de saptdmani: 14/semestru

Activitati didactice Sesiuni de examene Vacante
Anul de studii

Sem. | Sem. |l larna Vara Restante larna Primdvara Vara
Anul | 14 14 3 4 2 2 2 10
Anulll 14 14 3 4 2 2 2 10
Anul 1l 14 14 3 2 1 2 2 -

3. ASIGURAREA FLEXIBILIZARII INSTRUIRII. CONDITIONARI

Flexibilizarea programului de studii este asiguratd prin discipline optionale. Disciplinele la alegere (optionale) sunt
propuse incepand cu semestrul al doilea si sunt grupate in discipline optionale sau pachete optionale, care
completeaza traseul de specializare a studentului. Alegerea traseului se face de catre student in anul universitar
anterior derularii disciplinelor sau pachetelor de discipline optionale (cu exceptia optiunilor pentru semestrul al Il-
lea, care se exprima in semestrul I).

4, CONDITI DE INSCRIERE N ANUL DE STUDII URMATOR. CONDITII DE PROMOVARE A UNUI AN DE STUDII

Conditiile de inscriere in anul urmator, conditiile de a urma module de curs in avans, conditiile de promovare sunt
cuprinse in Regulamentul privind activitatea profesionala a studentilor.

Conditiile deinscriere in anul urmator si conditiile de promovare sunt cuprinse in Regulamentul privind organizarea
si desfasurarea programelor de formare psihopedagogica pentru profesia didactica si a programelor de formare
continud si perfectionare a personalului didactic, in cadrul Departamentului pentru Pregdtirea Personalului
Didactic de la Universitatea 7ransilvaniadin Brasov.

5. EXAMENUL DE FINALIZARE A STUDIILOR
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Finalizarea programelor de formare psihopedagogica se face in conformitate cu prevederile art. 10 si art.11 din
Metodologia-cadru de organizare a programelor de formare psihopedagogicd in vederea certificdrii competentelor
pentru profesia didactica.

Programul de formare psihopedagogica se finalizeaza cu examen de absolvire pentru fiecare nivel de certificare.
Perioada de sustinere a examenului de absolvire: in sesiunea iunie-iulie a anului universitar in care candidatii au
finalizat programul de formare psihopedagogicd, nivelul I.

Numarul de credite pentru sustinerea examenului de absolvire: 5 credite (in plus fatd de cele 30).

6. DISCIPLINELE DE STUDII PE ANI

Legenda:

C1* = criteriul continutulut.

DF - discipline fundamentale

DD - discipline in domeniu (unde este cazul)
DS - discipline de specialitate

DC - discipline complementare

C2** = criteriul obligativitatir

DI — discipline obligatorii (impuse) DO-discipline optionale
SI = ore de studiu individual

Precizari:

1. Precizdrile de la Planul de invatamant pentru programul de formare psihopedagogica de 30 de credite
pentru nivelul | (initial) de certificare pentru profesia didactica (monospecializare) se aplica si in cazul
programului de studii psihopedagogice pentru dubla specializare.

2. Cele 5 credite suplimentare nu pot fi acumulate in pachetul de 60 de credite necesar obtinerii nivelului Il
de certificare pentru profesia didactica.

3. C=cursuri, A = activitdti aplicative (seminare, laboratoare, practica).
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Ministerul Educatiei Plan de invdtdmant valabil in an universitar 2024-2025

Universitatea Transilvania din Brasov

DEPARTAMENTUL DE PREGATIRE A PERSONALULUI DIDACTIC

Programul de studii universitare de licenta: Programul de formare psihopedagogica - nivel | - dubla specializare
Domeniul fundamental: $tiinte sociale

Domeniul de licenta: Nivel 1

Durata studiilor: 3 ani

Forma de invdtamant: Cu frecventa

ANUL |
Nr. Discipline cu criteriul: Y Semestrul | Semestrul Il
. . GG
crt. Obligatoriu c|s|tL P st | pr v ca| c| s L P | SI | Pr Cr
1 |Psihologia educatiei DF | DI 2 2 0 0 69 0 E 5
Fundamentele pedagogiei.
1 [Teoria si metodologia DF | DI 2 2 0 0 69 0 5
curriculumului
E C \")
Total 2 2 0 0 69 0 5 2 2 0 0 69 0 5
1 0 0
Total ore didactice pe saptamana 4
Legenda:
C:i" = criteriul continutului: DF — discipline fundamentale DD — discipline in domeniu (unde este cazul)
DS —discipline de specialitate  DC — discipline complementare
G, = criteriul obligativitdtii: DI — discipline obligatorii (impuse) DO—discipline optionale
DFc—disciplinefacultative
S| = ore de studiu individual
RECTOR, DECAN,
PROF. DR. IOAN VASILE ABRUDAN PROF. DR. ANA MARIA CAZAN
DIRECTOR DEPARTAMENT, COORDONATOR PROGRAM STUDII,
CONF. DR. DANIELA POPA CONF. DR. DANIELA POPA
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Ministerul Educatiei

Universitatea Transilvania din Brasov
DEPARTAMENTUL DE PREGATIRE A PERSONALULUI DIDACTIC
Programul de studii universitare de licenta: Programul de formare psihopedagogica - nivel | - dubla specializare

Domeniul fundamental: Stiinte sociale

Domeniul de licenta: Nivel 1
Durata studiilor: 3 ani
Forma de invdtamant: Cu frecventa

Plan de invatamant valabil in an universitar 2025-2026

ANULII

- N Semestrul | Semestrul Il
Nr. Discipline cu criteriul: e
. . 1 2
crt. Obligatoriu c|s|tL P st | pr v ca| c| s L P | SI | Pr Cr
1 Teor!a §! metodolog!a |nstruv|r|'|'+ of | o 2 2 0 0 69 0 E 5
Teoria si metodologia evaluarii
E C
Total 2 2 0 0 69 0 5 0 0 0 0 0 0 0
1 0 0
Total ore didactice pe saptdmana 4 0
- N Semestrul | Semestrul Il
Nr. Discipline cu criteriul: e
. 1 2
crt. Optional cls|L| P | st |epr v clc|s|L]|Pp|s]|epr cr
Didactica specializarii - LITERE
1 ROMANA A DS | DO 2 4 0 0 69 0 5
Didactica specializarii - LITERE
1 ENGLEZA A+SA DS | DO 2 2 0 0 69 0 5
Didactica specializarii - LITERE
1 FRANCEZA A DS | DO 2 2 0 0 69 0 5
Didactica specializarii - LITERE
1 GERMANA A DS | DO 2 2 0 0 69 0 5
Didactica specializarii - LITERE
1 CHINEZA A DS | DO 1 1 0 0 69 0 5
E C
Total 0 0 0 0 0 0 0 2 4 0 0 69 0 5
0 0 0
Total ore didactice pe saptamana 0 6

Legenda:
C:i" = criteriul continutului:

DS — discipline de specialitate
C2"™" = criteriul obligativitdtii:

Sl = ore de studiu individual

RECTOR,
PROF. DR. IOAN VASILE ABRUDAN

DIRECTOR DEPARTAMENT,
CONF. DR. DANIELA POPA

DF — discipline fundamentale
DC — discipline complementare
DI — discipline obligatorii (impuse)
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DD — discipline in domeniu (unde este cazul)
DO—discipline optionale

DFc—disciplinefacultative

DECAN,
PROF. DR. ANA MARIA CAZAN

COORDONATOR PROGRAM STUDII,
CONF. DR. DANIELA POPA




Ministerul Educatiei

Universitatea Transilvania din Brasov
DEPARTAMENTUL DE PREGATIRE A PERSONALULUI DIDACTIC
Programul de studii universitare de licenta: Programul de formare psihopedagogica - nivel | - dubla specializare

Domeniul fundamental: Stiinte sociale

Domeniul de licenta: Nivel 1
Durata studiilor: 3 ani

Forma de invdtamant: Cu frecventa

Plan de invatamant valabil in an universitar 2026-2027

ANUL 11l

- N Semestrul | Semestrul Il
Nr. Discipline cu criteriul: e
. . 1 2
crt. Obligatoriu c|s|L| P sl | Pr % ca|lc| s L P | SI | Pr Cr
Practica pedagogica in
2 |invatamantul preuniversitar DS | DI 0 3 0 0 33 0 C 3
obligatoriu - A
1 |Managementul clasei de elevi DF | DI 1 1 0 0 47 0 3
2 |Instruire asistata de calculator DS | DI 1 1 0 0 22 0 2
Practica pedagogica in
3 [Jinvatdmantul preuniversitar DS | DI 0 3 0 0 33 0 2
obligatoriu - B
E C
Total 0 3 0 0 33 0 3 2 5 0 0 102 0 7
0 1 0
Total ore didactice pe saptdmana 7
- N Semestrul | Semestrul Il
Nr. Discipline cu criteriul: e
. 1 2
crt. Optional c|s|L| P Sl | Pr v ca|lc| s L P | S | Pr cr
Didactica specializarii - LITERE
1 ROMANA B DS | DO 2 2 0 0 69 0 E 5
Didactica specializarii - LITERE
1 ENGLEZA B DS | DO 2 4 0 0 69 0 E 5
Didactica specializarii - LITERE
1 FRANCEZA B DS | DO 2 2 0 0 69 0 E 5
Didactica specializarii - LITERE
1 GERMANA B DS | DO 2 2 0 0 69 0 E 5
E C
Total 2 2 0 0 69 0 5 0 0 0 0 0 0 0
1 0 0
Total ore didactice pe saptamana 0

Legenda:
C:i" = criteriul continutului:

DS — discipline de specialitate
C2"™" = criteriul obligativitdtii:

Sl = ore de studiu individual

RECTOR,

DF — discipline fundamentale

DC — discipline complementare

DI — discipline obligatorii (impuse)

PROF. DR. IOAN VASILE ABRUDAN

DIRECTOR DEPARTAMENT,
CONF. DR. DANIELA POPA
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DD — discipline in domeniu (unde este cazul)
DO—discipline optionale

DFc—disciplinefacultative

DECAN,
PROF. DR. ANA MARIA CAZAN

COORDONATOR PROGRAM STUDII,
CONF. DR. DANIELA POPA




Ministerul Educatiei

Universitatea Transilvania din Brasov

DEPARTAMENTUL DE PREGATIRE A PERSONALULUI DIDACTIC

Programul de studii universitare de licenta: Programul de formare psihopedagogica - nivel | - dubla specializare
Domeniul fundamental: $tiinte sociale
Domeniul de licenta: Nivel 1

Durata studiilor: 3 ani

Forma de invdtamant: Cu frecventa

BILANT GENERALI
Nr. Discipline Anl Anll An Il Total ore Total % Standard
crt. ARACIS
1 Obligatoriu 112 56 140 308 68.75
2 Optional 0 84 56 140 31.25

Total 112 140 196 448 100

BILANT GENERALII
Nr. Discipline An | An |l An lll Total ore Total % Standard
crt. ARACIS
1 Discipline fundamentale 112 56 28 196 43.75
2 Discipline de specialitate 0 84 168 252 56.25

Total 112 140 196 448 100
RECTOR, DECAN,

PROF. DR. IOAN VASILE ABRUDAN

DIRECTOR DEPARTAMENT,
CONF. DR. DANIELA POPA
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PROF. DR. ANA MARIA CAZAN

COORDONATOR PROGRAM STUDII,
CONF. DR. DANIELA POPA
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