
Tradiţia sportivă deosebit de îndelungată a 

braşovenilor, poziţia geografică şi cadrul natural în 

care este situat oraşul ca şi activitate turistică 

(autohtonă, internă si internaţională) sunt tot atâtea 

argumente în favoarea funcţionării unui centru de 

învăţământ superior de profil. 

Facultatea de Educaţie fizică şi sporturi 

montane din cadrul Universităţii “Transilvania” din 

Braşov promovează dezvoltarea mişcării sportive prin 

specialişti de valoare,  asumându-şi misiunea de a 

forma specialişti cu studii superioare pentru 

necesităţile culturii fizice şi sportului, învăţământului, 

asigură aprofundarea pregătirii în domeniul studiilor 

de licenţă şi formarea competenţelor complementare 

prin programe de masterat și studii doctorale pentru 

care tinerii manifestă interes deosebit şi care răspund 

necesităţilor actuale şi viitoare ale învăţământului 

românesc. De asemenea, se promovează 

interdisciplinaritatea în desfăşurarea procesului de 

învăţământ şi a cercetării ştiinţifice. 

Performanţele sportivilor înscrise pe traiectoria 

sportului braşovean sunt și ele o dovadă a produsului 

activităţi cadrelor didactice ale facultăţii noastre. 

 

Facultatea oferă studenţilor condiţii pentru 

practicarea activităţilor sportive în cele 2 săli de sport 

multifuncţionale, sală de gimnastică, sală de sporturi 

aerobice şi terenuri de sport, situate în complexele 

studenţeşti. 

   

Facultatea de E.F.S.M. Braşov este alcătuită din 

două departamente:  

• Performanţă motrică 

• Educaţie fizică şi motricitate specială 

 

 

PROFIL – SPECIALITATE – FINALITĂŢI 
 

Absolvenţii acestei facultăţi, care promovează 

examenul de licenţă, vor obţine diploma de “licenţiat 

în educaţie fizică şi sport” sau „licenţiat în 

kinetoterapie” conform specializării alese la admitere. 

Aceste certificate de calificare conferă dreptul 

absolventului de a profesa în învăţământ sau în 

cluburi şi organizaţii sportive  de stat sau private, 

preparator fizic, instructor aerobic, fitness, 

bodybuilding, monitor, maseur, kinetoterapeut (health 

therapist) etc.  

 

 
 

 

STRUCTURA ŞI MODUL DE 

ORGANIZARE 

 
Conducerea facultăţii: 

Decan: Conf. dr. Turcu Ioan 

Prodecan activitate didactica: Prof. dr. Bădău Dana  

Prodecan cu cercetarea: Conf.  dr. Tohănean Dragoș 

Prodecan relatia cu studentii: Lect. dr. Drugău Sorin 

Dir. dep. P.M.: Conf. dr. Oancea Bogdan 

Dir. dep. E.F.M.S.: Conf. dr. Nechita Florentina 

 

Facultatea de Educaţie fizică şi sporturi montane 

din cadrul Universităţii Transilvania din Braşov 

organizează examen de admitere pentru anul 

universitar 2026 / 2027 în domeniul “Educaţie fizică 

şi sport” pentru învăţământ de zi şi învăţământ cu 

frecvenţă redusă (FR) la specializările:  

• Educaţie Fizică şi Sportivă (EFS) - IF şi IFR   

• Sport şi Performanţă Motrică (SPM)- IFR şi FR  

• Kinetoterapie şi Motricitate Specială (KMS)- IF  

 

https://sport.unitbv.ro/ro/admitere.html 

 

Facultatea dispune de un  Centru de Cercetare 

pentru Calitatea Vieţii şi Performanţă Umană  ce 

functioneaza in cadrul Institutului de Cercetare şi 

Dezvoltare al Universităţii Transilvania, dar şi de 

laboratoare de licenţă: 

1. Kinetoterapie şi motricitate specială 

2. Sporturi de iarnă 

3. Studiul mişcării - laborator biomotricitate- optimizarea 

condiţiei fizice.  

 

 

FORME DE ÎNVĂŢĂMÂNT  

 

• Licenţă învăţământ cu frecvență 

Domeniile de licenţă:  

EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT  

1. Educaţie fizică şi sportivă  

2. Sport şi performanţă motrică  

KINETOTERAPIE 

3. Kinetoterapie şi motricitate specială 

 

• Licenţă învăţământ cu frecvenţă redusă (FR) 

Domeniul de licenţă: EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT 

cu specializările: 

1. Educaţie fizică şi sportivă –  taxă 

2. Sport şi performanţă motrică – taxă 

 

CONDIŢII DE ADMITERE 

- probă eliminatorie – vizită medicală  

EFS si SPM  

probă practică – 50 %, medie bacalaureat – 50 %            

KMS 

testarea capacităților motrice generale: notat 

admis/respins 

probă scrisă – 50 %, medie bacalaureat – 50 %            

 

• Studii de masterat (4 semestre)  

1. Performanță motrică și management în sport (IF)  

2. Performanță umană în antrenament sportiv (IF - în 

limba engleză) 

3. Educație fizică școlară și activități motrice de timp 

liber  

4. Profilaxie și recuperare motrică și somato-funcțională 

prin exercițiul fizic. 

 

• Studii doctorale 

 

https://sport.unitbv.ro/ro/admitere.html


 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTE NECESARE LA ÎNSCRIERE PENTRU 

EXAMENUL DE ADMITERE 

 

1.1 Fișa de înscriere din aplicația informatică a 

UniTBv 

1.2 a) Diploma de bacalaureat - scan după original 

     b) Suplimentul la diploma de bacalaureat / Foaia 

matricolă - scan după original 

    c) Adeverința diploma de bacalaureat (2026) 

1.3. Certificatul de naștere - scan după original; 

1.4. Cartea de identitate - scan după original 

1.5. Dovada plății taxei de înscriere; 

1.6. Adeverință medicală tip 

1.7. Certificatul de căsătorie - scan după original  

1.8. Adeverință din care rezultă proveniența din 

sistemul de protecție socială, pentru cei aflați în 

această situație - scan după original 

 

Pentru informații și detalii etalii privind examenul de 

admitere găsițin accesând linkul: 

https://sport.unitbv.ro/ro/admitere.html 

 

 
 

 

UNIVERSITATEA TRANSILVANIA 

DIN BRAȘOV 

 

 
 

 

FACULTATEA DE EDUCAȚIE 

FIZICĂ ȘI SPORTURI MONTANE 
 

 
 

 

 

 

Contact: 

Str. Colina Universitatii nr. 1, Brasov 

tel. 0268 474060 

https://sport.unitbv.ro/ro/ 

e-mail: f-efsm@unitbv.ro 
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https://sport.unitbv.ro/ro/admitere.html
https://sport.unitbv.ro/ro/

